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Europa / Itália / Dolomitas  

PASSEIO DE BICICLETA E AVENTURA NAS DOLOMITAS 

Luxo alpino em meio a flores silvestres, lagos e montanhas majestosas. 
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• Passe duas noites luxuosas em Cortina, sede das Olimpíadas de Inverno de 2026 e destaque no clássico filme de James 

Bond, For Your Eyes Only 

• Caminhe pela cordilheira panorâmica de Valparola até o planalto de Pralongia em uma trilha cercada por picos altos e 

coberta de flores silvestres coloridas 

• Explore os túneis, trincheiras e bunkers sóbrios e ainda intactos da Primeira Guerra Mundial no Passo Falzarego  

• Jante em um chalé isolado na montanha em Alta Badia enquanto o sol se põe atrás dos Alpes  

• Pedale por vinhedos, pastos tranquilos e vilas de montanha perfeitas em ciclovias sem carros  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Detalhes de chegada Detalhes da partida 

 Cidade Aeroporto: Cidade Aeroporto: 

Milão ou Veneza, Italia 

 
Local de pick-up: 

Estação de trem de Bolzano 

Milão ou Veneza, Italia  

 
Local de drop-off: 

Estação de trem Veneza Mestre

 

 Horário de pick-up  Horário de drop-off 

10:00 da manhã 13:00 da tarde 
 

 

OBSERVAÇÃO: A DuVine oferece traslado de grupo de e para o passeio a partir dos locais de embarque e desembarque indicados no itinerário. Caso sua 

viagem de trem, voo ou outra viagem esteja fora dos horários ou locais de chegada ou partida, você poderá ser responsável pel os custos extras incorridos na 

organização de um tralado separado. 

 

 

Assistência emergencial 

Para assistência urgente no caminho para o passeio ou durante o passeio, sempre entre em contato primeiro com 

seus guias. Você também pode entrar em contato com o escritório de São Paulo durante o horário comercial pelo 

telefone +55 11 97608 9325. 

Viajantes tomem nota 

Nossos passeios da jornada são projetados para alcançar pequenas cidades, onde as opções de hotéis geralmente são 

limitadas e/ou sazonais. Devido à disponibilidade e rotas, os grupos podem, às vezes, ser divididos entre propriedades 

diferentes. Observe que o ar-condicionado pode não ser padrão nos hotéis desta área.  

Ao reservar este passeio, será solicitado que você preencha um formulário breve. Utilizamos essas informações para 

garantir que todos os participantes da viagem de Nível 4 estejam adequadamente preparados para o ciclismo mais difícil e 

tenham uma experiência de ciclismo próxima ao restante do grupo.  

Devido à altitude, o clima pode mudar rapidamente. Espere desde o calor do verão até granizo e neve em um único dia, e 

faça as malas de acordo. Dicas úteis sobre como se vestir para todos os climas podem ser encontradas em nosso blog. 

Observe que não é possível reservar e-bikes para este passeio.  
 

            

                   



 

 

 

DIA A DIA 

Gudon e Bressanone 

 

Seus guias irão buscá-lo em Bolzano e transferi-lo para o ponto de partida do nosso passeio, bem acima do Vale Isarco. 

Pedale por pastos de montanha com vistas incríveis do vale, onde cidades se agarram a encostas pontilhadas com 

torres estreitas de igrejas. Desfrute de vinho regional e especialidades locais para o almoço na vila de Gudon em uma 

taverna histórica à sombra de um castelo medieval. Após o almoço, pedalaremos ao longo do Rio Isarco até 

Bressanone, uma cidade vibrante com um incrível núcleo medieval. Transfira ou desafie-se com um passeio extra até 

nosso hotel de design alpino, onde você terá tempo para aproveitar a piscina ou o spa antes do jantar.  

 

Refeições: Almoço e Jantar 

Destinos: San Pietro, Laion, Gudon, Bressanone 

Percurso: 29 km, ganho de elevação: 288 metros 

Opção mais longa: 36 km, ganho de elevação: 698 metros 

Acomodações: My Arbor 

 

                  Abadia de Novacella e Val Pusteria 
 

 

Diga adeus a Bressanone enquanto saímos da cidade ao longo do Rio Isarco até o histórico mosteiro de Novacella. 

Explore os terrenos onde os monges produzem vinho desde 1142 antes de continuar nosso passeio rio acima. 

Passaremos pelas pequenas cidades de Val Pusteria a caminho do almoço em um chalé na montanha. Após o almoço, 

opte por continuar subindo o vale ou pegue um rápido traslado para nosso próximo hotel de luxo na vila alpina de San 

Cassiano. Encha seus pulmões com o ar da montanha e ouça uma serenata distante de sinos de vaca enquanto nos 

acomodamos nesta paisagem de conto de fadas. 

 

Refeições: Café da manhã / Almoço / Jantar 

Destinos: Abadia de Novacella, Chienes, San Cassiano ou Ciasa Salares 

Percurso: 46 km, ganho de elevação: 885 metros 

Opção mais longa: 62 km, ganho de elevação: 1.292 metros 

Acomodações:  Hotel Fanes ou Ciasa Salares 

 

 

DIA 1 

 

DIA 2 

https://www.my-arbor.com/en/my-arbor/hotel-bressanone/13-0.html
https://www.hotelfanes.it/en/hotel-in-alta-badia.html
https://www.ciasasalares.it/en/


 

 

 O Anfiteatro das Dolomitas 

 

Hoje, deixamos nossas bicicletas para trás para uma caminhada que vai te deixar de queixo caído. Começando em 

uma trilha nos arredores de San Cassiano, nossa rota nos leva ao longo de uma linha de cume de montanha cênica, 

entrando e saindo de florestas de lariço e entre formações rochosas irregulares. Podemos até vislumbrar as curiosas 

marmotas residentes espiando de suas tocas sob cobertores de flores silvestres. Nossa caminhada culmina no Planalto 

de Pralongia, um prado de alta montanha conhecido como o "anfiteatro das Dolomitas" por suas vistas panorâmicas 

dos picos ao redor. Saboreie o almoço com uma vista antes de pegar um teleférico de volta ao hotel. Esta noite, 

desfrutaremos de um incrível jantar na montanha com uma família de fazendeiros locais. 

 

Refeições: Café da manhã / Almoço / Jantar 

Destinos: Valparola, Pralongia 

Realizado: 3-5 horas de caminhada 

Acomodações: Hotel Fanes  ou Ciasa Salares ou Hotel de Len 

 

 Dobbiaco e Cortina 

 
 

Estamos de volta às bicicletas esta manhã!  

Partindo do Passo Furcia, desceremos para o vale abaixo, enquanto os teleféricos dão lugar às terras agrícolas. Pedale 

ao longo do vale e explore as típicas cidades tirolesas de Villabassa e Dobbiaco, conhecidas por sua igreja barroca. 

Após o almoço em Dobbiaco, cruzamos a fronteira linguística para entrar no território de língua italiana. Daqui, você 

pode seguir na van ou optar por um passeio mais longo por uma passagem gradual na montanha até Cortina — rainha 

das cidades resort de montanha italianas — e nosso próximo hotel boutique. Esta noite, você está livre para jantar no 

hotel ou na cidade; seus guias ficarão felizes em recomendar o restaurante perfeito. 

 

Refeições:  Café da manhã / Almoço 

Destinos:  Passo Furcia, Villabassa, Dobbiaco, Cortina 

Realizado: 32 km, ganho de elevação: 498 metros 

Opção mais longa: 60 km, ganho de elevação: 805 metros 

Acomodações: Hotel de Len ou Faloria Spa Resort 

 

DIA 3 

 

DIA 4 

https://www.hotelfanes.it/en/hotel-in-alta-badia.html
https://www.ciasasalares.it/en/
https://hoteldelen.it/en/hotel-de-len/
https://hoteldelen.it/en/hotel-de-len/
https://faloriasparesort.com/


 

 Nas pegadas da Grande Guerra 

 
 

De 1915 a 1918, os picos acima de Cortina se tornaram o centro de uma batalha desesperada entre os exércitos italiano e 

austro-húngaro. Nossa caminhada de Passo Falzarego nos leva aos túneis, bunkers e vestígios restantes dessa história 

incrível. A combinação de beleza natural e interesse histórico resulta em uma excursão fascinante. No topo da montanha, 

pare para almoçar em um refúgio conhecido por sua comida gourmet antes de continuar o circuito de volta para a estrada. 

À tarde, relaxe no spa ou explore Cortina antes de um jantar final na fazenda, onde o foco está em ingredientes de origem 

local e forrageados. 

 

Refeições: Café da manhã / Almoço / Jantar 

Destinos: Passo Falzarego, Lagazuoi 

Realizado: 4-5 horas de caminhada 

Acomodações: Hotel de Len ou Faloria Spa Resort 

 

 Até logo!  
 

 

Esta manhã, você pode escolher relaxar no hotel ou fazer um passeio final pelo vale até Calalzo di Cadore. De Calalzo 

ou do hotel, nós o transferiremos para Veneza enquanto você continua para seu próximo destino! 

 

Refeições: Café da manhã  

Destinos: San Vito, Borca di Cadore, Calalzo, Veneza 

Passeio opcional: 36 km, ganho de elevação: 225 metros 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 6 

DIA 5 

https://hoteldelen.it/en/hotel-de-len/
https://faloriasparesort.com/

