A Auroraeco Viagens é representante excluviva da DuVine no Brasil.
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CY¥CLING + ADVEMTURE CO

TOUR ITINERARY

Europa / Espanha / Costa Brava

COSTA BRAVA BIKE TOUR

Pedalando na Provincia de Girona: o Coragéo Gastronémico da Catalunha.



http://www.auroraeco.com.br/
mailto:team@duvine.com

TOUR HIGHLIGHTS

e Desfrute, dia apés dia, de envolventes passeios pela costa e rotas que atravessam vinhedos de Emporda,
paisagens agricolas e vilarejos europeus classicos.

e Contemple as obras surrealistas de Salvador Dali em seu museu em Figueres.

e Visite uma vinicola boutique para uma degustacdo e aprecie um jantar em uma casa de campo historica.

¢ Descanse e rejuvenesca no refinado Hotel e Ppa Mas de Torrent.
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ARRIVAL + DEPARTURE

Detalhes de chegada

== Cidade Aeroporto:
Barcelona, Espanha

@ Local de pick-up:
Estacdo de Trem Figueres-Vilafant (AVE)

(© Horario de pick-up
11:45 da manha

Detalhes da partida

. Cidade Aeroporto:
Barcelona, Espanha

Q@ Local de drop-off:
Girona

(X Horario de drop-off
11.00 da manha

OBSERVAGAO: A DuVine oferece traslado de grupo de e para o passeio a partir dos locais de embarque e desembarque indicados no itinerario. Caso sua

viagem de trem, voo ou outra viagem esteja fora dos horarios ou locais de chegada ou partida, vocé podera ser responsavel pelos custos extras incorridos na

organizagao de um tralado separado.

Assisténcia emergencial

Para assisténcia urgente no caminho para o passeio ou durante 0 passeio, sempre entre em contato primeiro com

seus guias. Vocé também pode entrar em contato com o escritério de S&o Paulo durante o horario comercial pelo
telefone +55 11 97608 9325.

DUVINE



TOUR ITINERARY

DIA ADIA

'Sl Bem vindo a Catalunha

Encontre seus guias DuVine na estacdo de trem de Vilafant, perto da cidade de Figueres. Localizada ao sul da
fronteira com a Franca, Figueres é a capital de Alt Emporda e o local de nascimento de Salvador Dali, faremos
uma visita guiada imperdivel ao seu museu. Permaneceremos em Figueres para o almogo no melhor bar de
tapas da regido, experimente pratos pequenos como gazpacho e patatas bravas picantes. Apos o check-in em
nosso primeiro hotel e a preparacéo das bicicletas, faremos um pequeno passeio de aquecimento por estradas
tranquilas e arborizadas, com vistas dos Pirineus. Brinde a uma semana de aventuras com uma taca de Cava

local antes do jantar gourmet no restaurante do hotel.

Refeigbes: Almoco / Jantar

Destinos: Figueres, Peralada, Masarac

Distancia percorrida: 27 km, ganho de elevagdo: 235 metros
Opcao mais longa: 31 km, ganho de elevagdo: 270 metros
Acomodacdes: Hotel Peralada

o'¥YB Cozinha Catala

Hoje, pedalamos para o sul, saindo da regido de Alt Emporda e percorrendo planicies ondulantes em direcéo a Baix
Emporda. Nossa rota passa por vilarejos rurais, paisagens tranquilas e pelas antigas ruinas de Ullastret, antes de
chegarmos a charmosa vila de Palau-Sator. Aqui, nossa amiga Maria e sua familia preparam o almogo para nés no
jardim de seu restaurante, especializado em culinéria catala tradicional com um togue de sua heranca argentina. Em
seguida, faremos um curto e tranquilo trajeto até nosso proximo hotel de luxo: aproveite para dar um mergulho na

piscina ou agendar um tratamento no spa antes de nos reunirmos para o jantar no restaurante gastronémico do hotel.

Refeigées: Café da manha/ Aimoco / Jantar

Destinos: Verges, Ullastret, Palau-Sator, Torrent

Distancia percorrida: 62 km, ganho de elevacdo: 537 metros
Opcao mais longa: 67 km, ganho de eleva¢do: 539 metros
Acomodacgdes: Hotel Mas de Torrent + Spa



https://www.hotelperalada.com/en/video
https://www.hotelmastorrent.com/en/

TOUR ITINERARY

ol Circuito de Vilarejos Medievais

Nosso passeio hoje é um tour por encantadoras vilas medievais. Primeira parada: a cidade de Peratallada, com suas
ruas de paralelepipedos desgastadas pelo tempo e edificios de pedra cobertos por flores. Nossa proxima parada é a
antiga praca em Monells, onde faremos uma pausa para café ou cerveja gelada. Volte para a bicicleta e continue
pedalando até a casa de nosso amigo Yassim para uma demonstracao culinaria que transforma ingredientes regionais
em pratos sazonais. Daqui, pegue uma carona de volta para o hotel na van ou complete sua quilometragem do dia
pedalando o resto do caminho. A noite, visitamos um dos produtores de vinho mais exclusivos de Baix Emporda para

um tour por sua adega premiada, seguido por um jantar organico no terraco de sua refinada propriedade.

Refeig¢oes: Café da manha / Aimogo / Jantar

Destinos: Peratallada, Ullastret, Monells, La Bisbal

Distancia percorrida: 31 km, ganho de elevagdo: 292 metros
Opcéao mais longa: 41 km, ganho de elevagdo: 371 metros
Acomodacoes: Hotel Mas de Torrent + Spa

'Y Desbhravando a Costa Brava

O passeio de hoje pela Costa é curto, mas desafiador! Vamos pedalar ao longo das proximidades de Palafrugell
para chegar a vila de Llafranc, fazendo uma pausa para apreciar a vista deslumbrante do farol centenério.
Enfrentaremos algumas sec¢fes curtas, mas desafiadoras, passando por elegantes casas de férias, vistas costeiras
classicas e vilarejos a beira-mar no caminho para Begur, uma cidade a beira-mar com um castelo medieval em seu
centro histérico. Continue ao longo da costa para um almocgo ao ar livre em um restaurante a beira-mar: nossa
recompensa sera tapas gourmet, um rosé local refrescante e a melhor vista do Mediterraneo ao redor. Se estiver
disposto, desfrute de um mergulho celebratério no mar antes de pedalar o resto do caminho até o hotel, ou pegue
uma carona na van. O restante do dia é seu para aproveitar como quiser: relaxe a beira da piscina, mime suas

pernas com uma massagem ou explore Girona e jante no seu ritmo.

Refeigodes: Café da manha / Aimogo

Destinos: Llafranc, Tamariu, Begur

Distancia percorrida: 29 km, ganho de elevagéo: 583 metros
Opcao mais longa: 46 km, ganho de elevagéo: 845 metros
Acomodacdes: Hotel Mas de Torrent + Spa



https://www.hotelmastorrent.com/en/
https://www.hotelmastorrent.com/en/

TOUR ITINERARY

ISl O desafio de Tossa

Inicie o dia com uma transferéncia para a cidade de Sant Feliu de Guixols, ponto de partida para o passeio
espetacular ao longo da costa. Essa estrada é a favorita dos ciclistas locais da Catalunha — uma parte de
pavimento ondulante que se agarra a costa, com vista motivante do Mediterraneo. Uma longa e gloriosa descida
nos leva diretamente a cidade a beira-mar de Tossa de Mar e o clima é perfeito para uma bebida bem merecida na
praia. Depois, perca-se um pouco nesta cidade fortificada do século Xlll — Unica em sua categoria na Catalunha
— ou pedale no sentido inverso da rota da manha de volta a Sant Feliu. Um almoco delicioso e descontraido nos
aguarda em nosso hotel histérico. Em nossa Ultima noite juntos, relinam-se no bar do hotel, querido por Elizabeth
Taylor, Ava Gardner e Jack Nicholson, para brindar a nossa maravilhosa semana na Costa Brava. Vamos

prolongar a noite com uma refeicdo espetacular bem na praia.

Refeicoes: Café da manha / Almogo / Jantar

Destinos: Sant Feliu de Guixoles, Tossa de Mar, S’Agar6
Distancia percorrida: 26 km, ganho de elevagdo: 593 metros
Opcao mais longa: 52 km, ganho de elevagdo:1.190 metros
Acomodacgdes: Hostal de La Gaviha

o'l Adeus, Catalunha!

Sente-se para o Ultimo café da manha, antes de nossos guias transferirem vocé para Girona. Recomendamos alguns dias
extras nesta cidade envolvente, agora reconhecida como local de filmagem de Game of Thrones, mas ha muito tempo

apreciada por sua majestosa catedral, histéria sefardita e ruas medievais repletas de encantadoras boutiques.

Refeigées: Café da manha
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https://www.lagavina.com/en/

