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Explore o Vale de Urubamba, o famoso 
"Vale Sagrado dos Incas", e o espetacular 
sítio arqueológico de Machu Picchu. Se 
aventure em caminhadas na região de 
Lares, um dos lugares menos visitados e 
menos populosos ao norte de Cusco, 
conhecido por sua atmosfera rural, seus 
artesãos de tear de vestes coloridas e seus 
rebanhos de alpacas e de lhamas – um 
pedacinho da autêntica vida peruana.  
 
Nas caminhadas diárias, conheça lugares 
remotos, onde é possível avistar cascatas, 
picos nevados, lagos glaciais, condores 
planando e também visitar as pequenas 
comunidades andinas onde o estilo de vida 
permanece imutável há séculos. 
 
Guias experientes acompanham o grupo e 
compartilham seu conhecimento sobre 
história natural, cultura e tradições locais. 
Ainda, confortáveis lodges nas montanhas 
servem como alojamentos para os 
visitantes 

 

 



 
 
 
 

À tarde, encontro com seu guia e demais 
companheiros de viagem em um local 
determinado em Cusco, para um briefing 
geral da viagem e tirar eventuais dúvidas.  
 
Horário: 18 horas 
Local: Cusco 
Duração: aproximadamente 45 minutos 
 
Observações:  
- é recomendado chegar em Cusco com 1 
ou dois dias de antecedência do dia do 
início do tour para aclimatação e participar 
do briefing de pré-tour.  
- o local para o briefing será definido dias 
antes do início do tour. 
 
Pernoite: não incluído.  

Após um café da manhã, seu guia e 
motorista do MLP irão buscá-lo em seu 
hotel em Cusco para começar sua jornada 
das ruas movimentadas de Cusco ao Vale 
Sagrado dos Incas, cheio de campos 
verdes exuberantes cercados por picos de 
montanhas impressionantes. Sua primeira 
parada será em Chinchero, uma pequena 
vila andina e sítio arqueológico inca. De lá, 
escolha uma caminhada em declive 
inspiradora de Chinchero à cidade de 
Urquillos ao longo de trilhas históricas 
incas, ou uma tarde explorando os terraços 
agrícolas circulares em Moray e as minas 
naturais de sal em Maras. 
 
Refeições: almoço e jantar. 
Pernoite: Lamay Lodge 
 
Atividades opcionais  
*Cultural (tarde): Exploração guiada do 
complexo agrícola Moray e das salinas 
naturais de Maras. 
*Ativa: Trekking de Chinchero a Urquillos. 
Duração: 3 horas/ Nível: leve a moderado, 
com declives.  
 
 
 

 
Comece o seu dia com uma caminhada 
revigorante do vilarejo de Amaru até a 
comunidade de Viacha, ou uma visita à 
cidade animada e ao colorido mercado 
artesanal de Pisaq. Ao meio-dia, 
exploradores culturais e caminhantes se 
reunirão no vilarejo de Viacha para 
aprender sobre a agricultura andina 
tradicional antes de uma caminhada ou ida 
de carro até o sítio arqueológico de Pisaq 
para uma visita guiada, seguida por um 
jantar tradicional Pachamanca no Lamay 
Lodge. 
 
Refeições:  café da manhã, almoço e 
jantar. 
Pernoite: Lamay Lodge. 
 
 
Atividade opcionais 
* Cultural (manhã): Excursão a Pisaq para 
uma visita guiada e tempo livre para 
explorar seu famoso mercado seguido de 
uma visita à comunidade de Viacha. 
 
*Ativa (manhã): Caminhada desde a aldeia 
de Amaru até à comunidade de Viacha. 
Duração: 3 hrs / Nível: Moderado (ganho 
de elevação de 4.328m). 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 

O dia começa com uma visita à pequena 
cidade de Lamay seguida por um passeio 
panorâmico até o coração do Vale de 
Lares. Sua primeira parada será em 
Ancasmarca para uma visita guiada a este 
sítio arqueológico raramente visitado. 
Depois, escolha uma visita com os 
tecelões especializados em têxteis na 
remota aldeia de Choquecancha ou uma 
caminhada entre lagos azul-turquesa e 
picos altos até a remota vila de 
Huacahuasi, onde os dois grupos se 
encontram novamente para passar a noite. 
 
Refeições:  café da manhã, almoço e jantar.  
Pernoite: Huacahuasi Lodge 
 
 
Atividade opcionais 
*Cultural (tarde): Visita ao remoto vilarejo 
de Choquecancha, onde você terá a 
oportunidade de conhecer os habitantes 
locais e aprender com os tecelões 
especializados da comunidade. 
 
*Ativo (tarde): 
• Opção A: caminhada de Quelquena a 
Huacahuasi – Duração 2,5 / Nível – fácil a 
moderado (ganho de elevação: 4.328m).  
• Opção B: caminhada de Cuncani a 
Huacahuasi. Duração: 4 hrs / Nível: 
moderado (ganho de elevação: 4.219m). 
 
 

Para uma experiência cultural matinal hoje, 
você visitará a vila de Huacahuasi e 
aprenderá mais sobre seu patrimônio e as 
atividades diárias típicas de um local. Os 
tecelões e fazendeiros especialistas 
compartilharão suas histórias, cada uma 
retratada em tecidos engenhosos cheios 
de símbolos e imagens tradicionais incas. 
Em seguida, retorno ao lodge para uma 
aula de culinária peruana com a equipe do 
hotel. Como alternativa, você pode fazer 
uma curta caminhada até as cachoeiras 
perto de Huacahuasi ou desafiar-se com 
uma caminhada de um dia inteiro da 
comunidade de Quiswarani a Quelquena ao 
longo da "Trilha dos 1.000 Lagos". Embora 
seja uma caminhada extenuante por 
passagens de alta montanha, você seja 
recompensado com vistas majestosas dos 
lagos, vales e montanhas, bem como dos 
vários rebanhos de alpacas e lhamas 
pastando ao longo do percurso. 
 
Refeições:  café da manhã, almoço e 
jantar. 
Pernoite: Huacahuasi Lodge. 
 
 
Atividades opcionais: 
*Cultural: Visita ao vilarejo de Huacahuasi 
seguido de aula de culinária e almoço no 
lodge. 
 
*Ativo:  
• Opção A: Caminhada até as cachoeiras 
próximas a Huacahuasi e almoço no lodge. 
Duração: 1,5 hrs / Nível: fácil. 
• Opção B: Caminhada de Quiswarani a 
Quelquena (almoço no caminho). 
Duração: 6,5 hrs/ Nível: desafiador (ganho 
de elevação de 4.421m).  
 
 

 



 
 
 
 

Comece o dia com um passeio 
panorâmico até a comunidade de Huilloc. 
De lá, escolha uma caminhada matinal em 
Huilloc para Purmamarca, ou explore a vila 
de Huilloc e uma comunidade próxima de 
pastores de ovelhas, antes de se reagrupar 
para almoço e uma exploração ao meio-dia 
do sítio arqueológico de Purmamarca. 
Depois do almoço, escolha fazer uma 
caminhada de Purmamarca para 
Ollantaytambo ou passe a tarde 
explorando as vielas labirínticas e 
passagens de Ollantaytambo. 
 
*Observação: os que optarem pela 
caminhada a tarde, encontrarão o resto do 
grupo no hotel na chegada ao Vale Sagrado. 
 
Refeições: café da manhã, almoço e jantar. 
Pernoite: Las Qolqas ou El Hotel Del Pilar 
Ollantaytambo.  
 
 
Atividade opcionais  
*Cultural (manhã): visite a aldeia de Huilloc 
e a comunidade de pastores de ovelhas 
nas proximidades para participar de uma 
tradicional cerimônia andina para 
homenagear a Pachamama (Mãe Terra) e 
suas bênçãos para a saúde do gado 
comunitário. Dirija de Marcacocha a 
Pumamarka para um passeio em grupo 
pelo sítio arqueológico e um piquenique; 
 
*Cultural (tarde): após o almoço, dirija de 
Ollantaytambo por uma estrada cênica e 
aproveita a tarde explorando a charmosa 
cidade do Vale Sagrado.  
 
*Ativa (manhã): caminhada desde Huilloc a 
Pumamarka. Duração: 3hrs / Nível – 
moderado.  
 
*Ativa (tarde): caminhada desde 
Pumamarka até Ollantaytambo. Duração: 
3hrs / Nível – moderado. 

Comece o dia com uma caminhada 
opcional de manhã cedo até as casas de 
armazenamento incas bem acima da 
cidade para uma vista impressionante da 
fortaleza de Ollantaytambo e local de 
cerimônias. Depois, todo o grupo se 
reunirá na entrada do local para um tour 
guiado.   
Ao meio-dia, você embarcará em um 
passeio panorâmico de trem ao longo do 
rio Urubamba até a charmosa cidade de 
Águas Calientes na base de Machu Picchu 
e desfrute de uma tarde livre.  
 
Refeições: café da manhã, almoço e jantar. 
Pernoite: Inkaterra Pueblo Hotel ou El Mapi 
Hotel by Inkaterra.  
 
Atividades opcionais 
*Ativo (manhã): 
• Opção A: suba a montanha Pinkuylluna 
acima da cidade de Ollantaytambo. 
Duração: 1,5 hrs / Nível: moderado.  
• Opção B: suba a montanha (mais íngreme) 
Pinkuylluna acima da cidade de 
Ollantaytambo. Duração: 2,5 hrs / Nível: 
moderado a desafiador. 
 
*Tarde: visita a cidadela de Machu Picchu 
(sujeito a custo adicional). 
 
*Dia completo: caminhada durante todo o 
dia do marcador de trem KM 104 até o 
Portão do Sol de Machu Picchu na clássica 
Trilha Inca (sujeito a custo adicional). 
Duração: 6 horas / Nível: moderado a 
desafiador.  
 
 
 
 



 
 
 
 

 

MELHOR ÉPOCA 

De março a dezembro. A temporada de 

chuvas inicia em novembro e termina 

em março quando as montanhas 

cobrem-se com uma linda vegetação. 

Normalmente entre junho e julho 

ocorrem geadas (frio intenso) e em 

algumas ocasiões neva. 

 

COMO CHEGAR 

Voos diários para Cusco a partir de Lima. 

 

Após o café da manhã no hotel, sua jornada 
para a cidadela de Machu Picchu começa 
com um trajeto de ônibus morro acima. 
Depois de uma visita guiada de duas horas 
pela cidadela, você terá tempo livre para 
explorar por conta própria ou subir a 
montanha Machu Picchu. Após a visita, o 
almoço será em Águas Calientes antes do 
passeio de trem de volta a Ollantaytambo 
(aproximadamente 1,5 horas) e um passeio 
panorâmico ao pôr do sol de volta ao seu 
hotel em Cusco (aproximadamente 1,5 
horas). Ao cair da noite e você chegar em 
meio à agitação da cidade, você será 
tocado por uma sensação de paz e 
rejuvenescimento que perdurará por muito 
tempo depois de sua viagem para casa. 
 
Refeições: café da manhã e almoço. 
 
Atividades opcionais 
*Cultural (final da manhã): Tempo livre 
para explorar mais da Cidadela. 
 
*Ativo (final da manhã): caminhada até 
Huayna Picchu ou a montanha Machu 
Picchu. Duração: 2,5 hrs / Nível: moderado 
a desafiador (sujeito a custo adicional).  
 
Observações 
*As entradas para Huayna Picchu estão 
sujeitas a disponibilidade; consulte seu 
especialista em viagens do MLP ao 
confirmar sua reserva. 
*No caso de as entradas para Huayna 
Picchu não estarem disponíveis para a 
data desejada, as licenças serão 
garantidas para a Machu Picchu Montanha 
(o segundo pico dentro do santuário). 
* Horário de entrada - Huayna Picchu: 10h 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 

  

 
 

 
 
 

 

 

Os Lodges que compõem o percurso são 

exclusivos para hospedes Lares 

Adventure, além disso, possuem 

instalações que surpreendem pela 

qualidade do serviço e pelo bom gosto da 

decoração. Os apartamentos apresentam 

um estilo "rústico chique" com itens de 

muito conforto. 

 

 

São 7 lodges andinos luxuosos com 

design rústico, cercados por jardins e 

pomares de frutas nativas. A propriedade 

está no pé das mais pitorescas 

montanhas do Peru e a curta distância do 

Rio Urubamba e outras cidades históricas. 

Cada acomodação dúplex possui 2 

quartos, 2 banheiros, sala de estar com 

lareira, sala de jantar e varanda. 

 

 

Um excelente hotel, com amplas e 

confortáveis suítes ambientadas em meio 

a uma reserva natural exuberante logo na 

entrada de Águas Calientes. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
 

 

 

• Valores expressos em dólar (US$). 

• Os valores descritos na tabela correspondem ao investimento por pessoa. 

• Valores sujeitos à alteração sem aviso prévio. 

• Valores válidos de 31/12/25, exceto para datas comemorativas e feriados.  

• Política de crianças: Este roteiro é recomendado para crianças a partir de 8 anos para 

realizar somente as atividades culturais, e para realizar as atividades de caminhada é 

recomendado um mínimo de 12 anos.  

• Crianças menores de 12 anos e acompanhadas dos pais no mesmo quarto têm desconto 

de 50% sobre a tarifa de acomodação dupla. Máximo de duas crianças por acomodação. 

• Jovens de 13 a 16 anos e acompanhados dos pais no mesmo quarto têm desconto de 25% 

sobre a tarifa de acomodação dupla. Máximo de 02 Jovens por acomodação. 

• Single para compartilhar: a hospedagem nos Lodges MLP será sem custo adicional. Porém 

um suplemento será aplicado em nossos hotéis afiliados no Vale Sagrado e Águas 

Calientes. 

• Sobre a acomodação: as hospedagens indicadas neste roteiro são sugestões e serão 

confirmadas no momento da reserva, podendo ser as mencionadas ou outras de categoria 

equivalente. 

o Opções de acomodação Pioneer: Las Qolqas em Ollantaytambo e Inkaterra 

Pueblo Hotel em Macchu Pichu (ou similar).  

o Opções de acomodação Explorer:  El Hotel Del Pilar em Ollantaytambo e El 

Mapi Hotel by Inkaterra em Macchu Pichu (ou similar).  

o Os lodges Lamay e Huacahuasi se mantém em ambas as categorias.  

• As saídas são garantidas com um mínimo de 02 passageiros. 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

• 6 noites de hospedagem nos MLP Lodges e hotéis afiliados, na modalidade escolhida; 

• Atividades diárias regulares e opcionais descritas no roteiro; 

• Todas as refeições e bebidas mencionadas no roteiro, incluindo bebidas, e vinhos e 

cervejas da casa; 

• Experientes guias bilíngues (espanhol e inglês); 

• Passagem de trem de Águas Calientes para Ollantaytambo; 

• Ingressos e taxas ambientais para entrada nos parques e sítios arqueológicos;              

• Visita Guiada a Cidadela de Machu Picchu com: entrada e transporte de/para a cidadela; 

• Traslados previstos no roteiro; 

• Telefone de plantão durante a viagem, disponível 24h e todos os dias. 

• Passagens aéreas. 

• Taxas de aeroporto. 

• Pernoite em Cusco pré e pós-tour; 

• Ticket para a montanha de Huayna Picchu ou Machu Picchu Montanha; 

• Seguro de viagem obrigatório (valor de US$ 10 por dia por pessoa). 

• Despesas de ordem pessoal. 

• Bebidas alcóolicas. 

• Água engarrafada e drinks esportivos.  

• Gorjetas. 

 
 
 
 


